MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Judias Verdes (con salsa de tomate triturado con
cebolla y pimientos)/ Green bean with tomato,
onion and peppers

Ragout de Pavo con Patatas Dado/ Turkey
Ragout with diced potatoes.

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / yoghurt,
bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Arroz Milanesa (con carne y verduras) / Meat and
vegetables Paella

Cinta de Lomo a la plancha con Ensalada de
lechuga y Tomate/ Grilled loin with salad ADO:
sulfitos

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / yoghurt,
bread

Guisantes con Jamén/ Green peas with ham

Pavo Guisado con cous-cous / Stewed turkey with
cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Lentejas ecoldgicas Estofadas/ Stewed ECO
lentils

Tortilla de Patata con ensalada de lechuga y
remolacha/ Potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Macarrones integrales con Salsa de Tomate/
Macaronni with tomato sauce ADO: gluten, huevo

Cinta de Lomo a la Plancha con ensalada mixta /
Grilled Loin with salad ADO: sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Lentejas ecoldgicas con Chorizo y verduras/
Stewed ECO lentils with chorizo and vegetables

Tortilla de Calabacin y patata con ensalada mixta
/ Courgette and potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Lentejas Guisadas/ Stewed lentils

Tortilla fr de Jamon York con Ensalada de
lechuga y zanahoria/ ham omelette with salad
ADO: huevo, sulfitos.

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

Crema de calabacin, puerro, patata y zanahoria/

Cream of courgette, leeks, potato and carrot

Ternera en salsa con Arroz pilaf/ Veal in sauce
with rice

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Puré de calabaza, zanahorias y patata/ Cream of
pumpkin, carrots and potato

Ternera guisada con verduras y cous-cous /
Stewed veal with vegetables and cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread
Menestra de Verduras (patata, zanahoria, judia

verde, guisantes)/ Vegetable stew

Pollo asado con patatas fritas / Roast chicken with
fries

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

Crema de Calabacin ECO, patata, zanahoria y
Quesito/ Cream of Courgette, potato, carrot with
cheese ADO: leche

Lacoén al horno con Patatas Panadera/ Baked
pork with bakery potatoes

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread
Sopa De Cocido Con Fideos / cocido soup ADO:

gluten, huevo

Cocido Con Garbanzos, Ternera, Chorizo, pollo /
meat, chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Patatas Guisadas con magro/Stewed Potatoes
with meat

Salchichas de pavo con Pisto / Turkey sausages
with vegetables

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Arroz Integral con Tomate cocinado natural/ Rice
with tomato Sauce

Filete de Pollo a la Plancha con Ensalada mixta/
Grilled chicken with salad ADO sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Sopa de Cocido Con Fideos / Cocido soup ADO:
gluten, huevo

Cocido Con Garbanzos ECO, Ternera, Chorizo,
pollo / meat, ECO chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread
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MARTES

MIERCOLES

JUEVES

EUTAEA, 5. L.
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VIERNES

Judias Verdes (con salsa de tomate triturado con
cebolla y pimientos)/ Green bean with tomato,
onion and peppers

Ragout de Pavo con Patatas Dado/ Turkey
Ragout with diced potatoes.

Postre apto y pan integral / Suitable dessert and
whole bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Arroz Milanesa (con carne y verduras) / Meat and
vegetables Paella

Bacalao en salsa con Ensalada de lechuga y
Tomate/ Cod in sauce with salad ADO: pescado,
sulfitos

Postre apto y pan integral / Suitable dessert and
whole bread

Guisantes con Jamén/ Green peas with ham

Pavo Guisado con cous-cous / Stewed turkey with
cous-cous

Fruta de temporada y pan (gluten) / Fruit and
bread

Lentejas ecoldgicas Estofadas/ Stewed ECO
lentils

Tortilla de Patata con ensalada de lechuga y
remolacha/ Potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada y pan (gluten) / Fruit and
bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Macarrones integrales con Salsa de Tomate/
Macaronni with tomato sauce ADO: gluten, huevo

Cinta de Lomo a la Plancha con ensalada mixta /
Grilled Loin with salad ADO: sulfitos

Fruta de temporada y pan (gluten) / Fruit and
bread

Lentejas ecoldgicas con Chorizo y verduras/
Stewed ECO lentils with chorizo and vegetables

Tortilla de Calabacin y patata con ensalada mixta
/ Courgette and potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada y pan (gluten) / Fruit and
bread

Lentejas Guisadas/ Stewed lentils

Tortilla fr de Jamon York Extra con Ensalada de
lechuga y zanahoria/ ham omelette with salad
ADO: huevo, sulfitos.

Fruta de temporada y pan integral (gluten) / Fruit
and bread

Crema de calabacin, puerro, patata y zanahoria/

Cream of courgette, leeks, potato and carrot

Ternera en salsa con Arroz pilaf/ Veal in sauce
with rice

Fruta de temporada y pan integral (gluten) / Fruit
and bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Puré de calabaza, zanahorias y patata/ Cream of
pumpkin, carrots and potato

Ternera guisada con verduras y cous-cous /
Stewed veal with vegetables and cous-cous

Fruta de temporada y pan integral (gluten) / Fruit
and bread
Menestra de Verduras (patata, zanahoria, judia

verde, guisantes)/ Vegetable stew

Pollo asado con patatas fritas / Roast chicken with
fries

Fruta de temporada y pan integral (gluten) / Fruit
and bread

Crema de Calabacin ECO, patata y zanahoria /
Cream of Courgette , potato and carrot

Merluza a la Andaluza con Patatas Panadera/
Floured hake with bakery potatoes ADO:
pescado,gluten

Fruta de temporada y pan (gluten) / Fruit and
bread

Sopa De Cocido Con Fideos / cocido soup ADO:
gluten, huevo

Cocido Con Garbanzos, Ternera, Chorizo, pollo /
meat, chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada y pan (gluten) / Fruit and
bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Patatas Guisadas con magro/Stewed Potatoes
with meat

Filete de Merluza al Horno con Pisto/ Baked hake
with vegetables ADO: pescado

Fruta de temporada y pan (gluten) / Fruit and
bread

Arroz Integral con Tomate cocinado natural/ Rice
with tomato Sauce

Filete de Pollo a la Plancha con Ensalada mixta/
Grilled chicken with salad ADO sulfitos

Fruta de temporada y pan (gluten) / Fruit and
bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Sopa de Cocido Con Fideos / Cocido soup ADO:
gluten, huevo

Cocido Con Garbanzos ECO, Ternera, Chorizo,
pollo / meat, ECO chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada y pan (gluten) / Fruit and
bread
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Judias Verdes (con salsa de tomate triturado con
cebolla y pimientos)/ Green bean with tomato,
onion and peppers

Ragout de Pavo con Patatas Dado/ Turkey
Ragout with diced potatoes.

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / yoghurt,
bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Arroz Milanesa (con carne y verduras) / Meat and
vegetables Paella

Bacalao en salsa con Ensalada de lechuga y
Tomate/ Cod in sauce with salad ADO: pescado,
sulfitos

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / yoghurt,
bread

MARTES

Guisantes con Jamén/ Green peas with ham

Pavo Guisado con cous-cous / Stewed turkey with
cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread
Lentejas ecoldgicas Estofadas/ Stewed ECO

lentils

Rosti de Patata con ensalada de lechuga y
remolacha/ Potato rosti with salad ADO: sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Macarrones sin huevo con Salsa de Tomate/
Macaronni without egg with tomato sauce

Cinta de Lomo a la Plancha con ensalada mixta /
Grilled Loin with salad ADO: sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread
Lentejas ecoldgicas con Chorizo y verduras/

Stewed ECO lentils with chorizo and vegetables

Rosti de patata con ensalada mixta / Potatoes
rosti with salad ADO: sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

MIERCOLES

Lentejas Guisadas/ Stewed lentils

Rosti de pavo con Ensalada de lechuga y
zanahoria/ Turkey rosti with salad ADO:sulfitos.

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread
Crema de calabacin, puerro, patata y zanahoria/

Cream of courgette, leeks, potato and carrot

Ternera en salsa con Arroz pilaf/ Veal in sauce
with rice

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Puré de calabaza, zanahorias y patata/ Cream of
pumpkin, carrots and potato

Ternera guisada con verduras y cous-cous /
Stewed veal with vegetables and cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread
Menestra de Verduras (patata, zanahoria, judia

verde, guisantes)/ Vegetable stew

Pollo asado con patatas fritas / Roast chicken with
fries

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

JUEVES

Crema de Calabacin ECO, patata, zanahoria y
Quesito/ Cream of Courgette, potato, carrot with
cheese ADO: leche

Merluza a la Andaluza con Patatas Panadera/
Floured hake with bakery potatoes ADO:
pescado,gluten

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Sopa de Cocido Con Fideos sin huevo / Cocido
soup without egg

Cocido Con Garbanzos, Ternera, Chorizo, pollo /
meat, chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Patatas Guisadas con magro/Stewed Potatoes
with meat

Filete de Merluza al Horno con Pisto/ Baked hake
with vegetables ADO: pescado

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

EUTASA, 5. L.
SFENA B8 AT

VIERNES

Arroz Integral con Tomate cocinado natural/ Rice
with tomato Sauce

Filete de Pollo a la Plancha con Ensalada mixta/
Grilled chicken with salad ADO sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Sopa de Cocido Con Fideos sin huevo / Cocido
soup without egg

Cocido Con Garbanzos ECO, Ternera, Chorizo,
pollo / meat, ECO chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread
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MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Verduras a la Portuguesa (con tomate, cebolla y
pimientos)/ Vegetables with tomato, onion and

peppers

Ragout de Pavo con Patatas Dado/ Turkey
Ragout with diced potatoes.

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / fruit
yoghurt, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Arroz Milanesa (con carne y verduras) / Meat and
vegetables Paella

Bacalao en salsa con Ensalada de lechuga y
Tomate/ Cod in sauce with salad ADO: pescado,
sulfitos

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / yoghurt,
bread

Crema de Zanahorias / Cream of Carrots

Pavo Guisado con cous-cous / Stewed turkey with
cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Arroz con tomate / Rice with tomato

Tortilla de Patata con ensalada de lechuga y
remolacha/ Potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Macarrones integrales con Salsa de Tomate/
Macaronni with tomato sauce ADO: gluten, huevo

Cinta de Lomo a la Plancha con ensalada mixta /
Grilled Loin with salad ADO: sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Crema de Verduras / Cream of Vegetables

Tortilla de Calabacin y patata con ensalada mixta
/ Courgette and potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Brécoli salteado / Sautéed broccoli

Tortilla fr de Jamon York Extra con Ensalada de
lechuga y zanahoria/ ham omelette with salad
ADO: huevo, sulfitos.

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

Crema de calabacin, puerro, patata y zanahoria/
Cream of courgette, leeks, potato and carrot

Ternera en salsa con Arroz pilaf/ Veal in sauce
with rice

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Puré de calabaza, zanahorias y patata/ Cream of
pumpkin, carrots and potato

Ternera guisada con verduras y cous-cous /
Stewed veal with vegetables and cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

Menestra de Verduras / Vegetable stew

Pollo asado con patatas fritas / Roast chicken with
fries

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

Crema de Calabacin ECO, patata, zanahoria y
Quesito/ Cream of Courgette, potato, carrot with
cheese ADO: leche

Merluza a la Andaluza con Patatas Panadera/
Floured hake with bakery potatoes ADO:
pescado,gluten

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Sopa De Cocido Con Fideos / cocido soup ADO:
gluten, huevo

Cocido sin Garbanzos, Ternera, Chorizo, pollo /
meat, chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Patatas Guisadas con magro/Stewed Potatoes
with meat

Filete de Merluza al Horno con Pisto/ Baked hake
with vegetables ADO: pescado

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Arroz Integral con Tomate cocinado natural/ Rice
with tomato Sauce

Filete de Pollo a la Plancha con Ensalada mixta/
Grilled chicken with salad ADO sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Sopa de Cocido Con Fideos / Cocido soup ADO:
gluten, huevo

Cocido sin Garbanzos ECO, Ternera, Chorizo,
pollo / meat, ECO chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread
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MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Judias Verdes (con salsa de tomate triturado con
cebolla y pimientos)/ Green bean with tomato,
onion and peppers

Ragout de Pavo con Patatas Dado/ Turkey
Ragout with diced potatoes.

Yogur (lacteo), pan sin gluten / fruit yoghurt,
bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Arroz Milanesa (con carne y verduras) / Meat and
vegetables Paella

Bacalao en salsa con Ensalada de lechuga y
Tomate/ Cod in sauce with salad ADO: pescado,
sulfitos

Yogur (lacteo), pan sin gluten / fruit yoghurt,
bread

Guisantes con Jamén/ Green peas with ham

Pavo Guisado con Verduritas Dado/ Stewed
turkey with diced vegetable

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

Judias Pintas Estofadas / Stewed Beans

Tortilla de Patata con ensalada de lechuga y
remolacha/ Potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Macarrones sin gluten con Salsa de Tomate/
Macaronni without gluten with tomato sauce ADO:
gluten, huevo

Cinta de Lomo a la Plancha con ensalada mixta /
Grilled Loin with salad ADO: sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

Garbanzos guisados / Stewed chickpeas

Tortilla de Calabacin y patata con ensalada mixta
/ Courgette and potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

CUTASA S

Judias Blancas Guisadas/ Stewed white beans

Tortilla fr de Jamon York Extra con Ensalada de
lechuga y zanahoria/ ham omelette with salad
ADO: huevo, sulfitos.

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

Crema de calabacin, puerro, patata y zanahoria/
Cream of courgette, leeks, potato and carrot

Ternera en salsa con Arroz pilaf/ Veal in sauce
with rice

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Puré de calabaza, zanahorias y patata/ Cream of
pumpkin, carrots and potato

Ternera guisada con verduras / Stewed veal with
vegetables

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread
Menestra de Verduras (patata, zanahoria, judia

verde, guisantes)/ Vegetable stew

Pollo asado con patatas fritas / Roast chicken with
fries

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

Avda. Montes de Oca, 19. Nave 24. S.S. de los Reyes

Crema de Calabacin ECO, patata, zanahoria y
Quesito/ Cream of Courgette, potato, carrot with
cheese ADO: leche

Merluza a la plancha con Patatas Panadera/
Baked hake with bakery potatoes ADO: pescado

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

Sopa de Cocido Con Fideos sin gluten / Cocido
soup without gluten

Cocido Con Garbanzos, Ternera, Chorizo, pollo /
meat, chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Patatas Guisadas con magro/Stewed Potatoes
with meat

Filete de Merluza al Horno con Pisto/ Baked hake
with vegetables ADO: pescado

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

WWW.cutasa.com

Arroz Integral con Tomate cocinado natural/ Rice
with tomato Sauce

Filete de Pollo a la Plancha con Ensalada mixta/
Grilled chicken with salad ADO sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Sopa de Cocido Con Fideos sin gluten / Cocido
soup without gluten

Cocido Con Garbanzos ECO, Ternera, Chorizo,
pollo / meat, ECO chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan sin
gluten / Fruit, milk, bread




EVTASA, 5.L.
EFENAE BE DaLETRAARE

Judias Verdes (con salsa de tomate triturado con
cebolla y pimientos)/ Green bean with tomato,
onion and peppers

Ragout de Pavo con Patatas Dado/ Turkey
Ragout with diced potatoes.

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / yoghurt,
bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Arroz Milanesa (con carne y verduras) / Meat and
vegetables Paella

Bacalao en salsa con Ensalada de lechuga y
Tomate/ Cod in sauce with salad ADO: pescado,
sulfitos

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / yoghurt,
bread

MARTES

Guisantes con Jamén/ Green peas with ham

Pavo Guisado con cous-cous / Stewed turkey with
cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Lentejas ecoldgicas Estofadas/ Stewed ECO
lentils

Tortilla de Patata con ensalada de lechuga y
remolacha/ Potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Macarrones integrales con Salsa de Tomate/
Macaronni with tomato sauce ADO: gluten, huevo

Cinta de Lomo a la Plancha con ensalada mixta /
Grilled Loin with salad ADO: sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Lentejas ecoldgicas con Chorizo y verduras/
Stewed ECO lentils with chorizo and vegetables

Tortilla de Calabacin y patata con ensalada mixta
/ Courgette and potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

MIERCOLES

Lentejas Guisadas/ Stewed lentils

Tortilla fr de Jamon York con Ensalada de
lechuga y zanahoria/ ham omelette with salad
ADO: huevo, sulfitos.

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

Crema de calabacin, puerro, patata y zanahoria/

Cream of courgette, leeks, potato and carrot

Ternera en salsa con Arroz pilaf/ Veal in sauce
with rice

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Puré de calabaza, zanahorias y patata/ Cream of
pumpkin, carrots and potato

Ternera guisada con verduras y cous-cous /
Stewed veal with vegetables and cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread
Menestra de Verduras (patata, zanahoria, judia

verde, guisantes)/ Vegetable stew

Pollo asado con patatas fritas / Roast chicken with
fries

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

JUEVES

Crema de Calabacin ECO, patata, zanahoria y
Quesito/ Cream of Courgette, potato, carrot with
cheese ADO: leche

Merluza a la Andaluza con Patatas Panadera/
Floured hake with bakery potatoes ADO:
pescado,gluten

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Sopa De Cocido Con Fideos / cocido soup ADO:
gluten, huevo

Cocido Con Garbanzos, Ternera, Chorizo, pollo /
meat, chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Patatas Guisadas con magro/Stewed Potatoes
with meat

Filete de Merluza al Horno con Pisto/ Baked hake
with vegetables ADO: pescado

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VIERNES

Arroz Integral con Tomate cocinado natural/ Rice
with tomato Sauce

Filete de Pollo a la Plancha con Ensalada mixta/
Grilled chicken with salad ADO sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Sopa de Cocido Con Fideos / Cocido soup ADO:
gluten, huevo

Cocido Con Garbanzos ECO, Ternera, Chorizo,
pollo / meat, ECO chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Avda. Montes de Oca, 19. Nave 24. S.S. de los Reyes

WWW.cutasa.com




MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Judias Verdes (con salsa de tomate triturado con
cebolla y pimientos)/ Green bean with tomato,
onion and peppers

Ragout de Pavo con Patatas Dado/ Turkey
Ragout with diced potatoes.

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / yoghurt,
bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Arroz Milanesa (con carne y verduras) / Meat and
vegetables Paella

Bacalao en salsa con Ensalada de lechuga y
Tomate/ Cod in sauce with salad ADO: pescado,
sulfitos

Yogur (lacteo), pan integral (gluten) / yoghurt,
bread

Guisantes salteados / Sautéed peas

Pavo Guisado con cous-cous / Stewed turkey with
cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Lentejas ecoldgicas Estofadas/ Stewed ECO
lentils

Tortilla de Patata con ensalada de lechuga y
remolacha/ Potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Macarrones integrales con Salsa de Tomate/
Macaronni with tomato sauce ADO: gluten, huevo

Salchichas de pavo con ensalada mixta / Turkey
sausages with salad ADO: sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Lentejas ecoldgicas con verduras/ Stewed ECO
lentils with vegetables

Tortilla de Calabacin y patata con ensalada mixta
/ Courgette and potato omelette with salad ADO:
huevo, sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Lentejas Guisadas/ Stewed lentils

Tortilla francesa con Ensalada de lechuga y
zanahoria/ Omelette with salad ADO: huevo,
sulfitos.

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

Crema de calabacin, puerro, patata y zanahoria/
Cream of courgette, leeks, potato and carrot

Ternera en salsa con Arroz pilaf/ Veal in sauce
with rice

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Puré de calabaza, zanahorias y patata/ Cream of
pumpkin, carrots and potato

Ternera guisada con verduras y cous-cous /
Stewed veal with vegetables and cous-cous

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread
Menestra de Verduras (patata, zanahoria, judia

verde, guisantes)/ Vegetable stew

Pollo asado con patatas fritas / Roast chicken with
fries

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan integral
(gluten) / Fruit, milk, bread

Crema de Calabacin ECO, patata, zanahoria y
Quesito/ Cream of Courgette, potato, carrot with
cheese ADO: leche

Merluza a la Andaluza con Patatas Panadera/
Floured hake with bakery potatoes ADO:
pescado,gluten

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Sopa De Cocido Con Fideos / cocido soup ADO:
gluten, huevo

Cocido Con Garbanzos, Ternera, pollo / meat,
chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Patatas Guisadas /Stewed Potatoes

Filete de Merluza al Horno con Pisto/ Baked hake
with vegetables ADO: pescado

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

Arroz Integral con Tomate cocinado natural/ Rice
with tomato Sauce

Filete de Pollo a la Plancha con Ensalada mixta/
Grilled chicken with salad ADO sulfitos

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

VACACIONES DE

SEMANA SANTA

Sopa de Cocido Con Fideos / Cocido soup ADO:
gluten, huevo

Cocido Con Garbanzos ECO, Ternera, pollo /
meat, ECO chickpeas and vegetables stew

Fruta de temporada, leche (lacteo) y pan (gluten)
/ Fruit, milk, bread
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